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ПРАВИЛА 
ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ НА ИНЛАЙН РОЛИКАХ – 2-й ДИВИЗИОН

	КАТЕГОРИИ
	ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ

	Benjamin (до 8 лет)
	Мальчики и девочки: 1'30 (+/- 10")

	Debs (7-9 лет)
	Мальчики и девочки: 2'00 (+/- 10")

	Cadets (9-11 лет)
	Мальчики и девочки: 2'30 (+/- 10")

	Novices (11-13 лет)
	Мальчики и девочки: 2'30 (+/- 10")

	Juniors (13-17 лет)
	Девушки: 3'30 (+/- 10") и 
Юноши: 4'00 (+/- 10")

	Adults
	Женщины и мужчины: 2'30 (+/- 10")


	КАТЕГОРИЯ
	ВРЕМЯ ПРОГРАММЫ
	 

	Benjamin 
	 
	 

	(до 8 лет)
	Девочки и мальчики: 
1’30 (+/- 10”)
	Позиция удерживается 3 секунды. Это будет именоваться ChSq.

	
	
	1 вальсовый прыжок

	
	
	1 вращение (на 2-х или на 1 ноге): минимум 1 оборот

	
	
	1 дорожка шагов на половине площадки катания

	Debs
	 
	 

	 (7-9 лет)

 

 

 

 

 

 
	Девочки и мальчики: 
2’00 (+/- 10”)

 
	- Две позиции фигурного катания, удержанные в течение 3 сек. Это будет ChSq. Имеет фиксированную базовую стоимость и оценивается судьями в GOE

	
	
	- 2 блок прыжка (от ½ to 1 оборота максимум), одним(1) из которых может быть каскад или комбинация прыжков (до 2-х прыжков максимум) 

	
	
	Разрешены только вальсовый прыжок, сальхов, тулуп, полуфлип и лутц.

	
	
	- 1 вращение (на 2 ногах или на 1 ноге): минимум 2 оборота

	
	
	- 1 дорожка шагов, как минимум на половине площадки

	Cadets
	 
	 

	 (9-11 лет)

 

 

 

 
	Девочки и мальчики: 
2’30 (+/- 10”)

 

 


	- 3 блок прыжка (от ½ to 1 оборота максимум), одним(1) из которых может быть каскад или комбинация прыжков (до 2-х прыжков максимум). Одинарный Флип, Лутц и Аксель запрещены.

	
	
	Только 2 прыжка могут быть повторены в каскаде или комбинации.

	
	
	- 1 вращение (минимум 2 оборота)


	
	
	- 1 дорожка шагов или хореографическая последовательность

	Novices
	 
	 

	 (11-13 лет)

 
	Девочки и мальчики: 2’30 (+/- 10”)

 
	- 4 блок прыжка (от ½ to 1 оборота максимум), два(2) из которых могут быть каскад или комбинация, максимум из двух прыжков

	
	
	Одинарный Лутц и Аксель запрещены.

Только 2 прыжка могут быть повторен в комбинации или каскаде

	
	
	- 1 вращение (минимум 2 оборота)

	
	
	- 1 дорожка шагов или хореографическая последовательность

	Juniors
	 
	 

	 (13-17 лет)

 

 

 

 
	девушки: 3’30 (+/- 10”)  и юноши: 4’00 (+/- 10”)

 
 

	- 6 блок прыжка (одинарный Аксель и двойные прыжки запрещены) три(3) из которых могут быть в каскаде или комбинации

	
	
	3 каскада из двух прыжков макс. или последовательность из 2-х прыжков. 

	
	
	Только 2 прыжка могут быть повторены в каскаде или комбинации.

	
	
	- 2 вращения (минимум 2 оборота)

	
	
	- 1 дорожка шагов

	Adults 
	 
	 

	
	 Женщины и мужчины: 2’30 (+/- 10”)
 

 
	- 3 блок прыжка (от ½ to 1 оборота максимум), одним(1) из которых может быть каскад/комбинация прыжков (до 2-х прыжков макс.) 
Одинарный Флип, Лутц и Аксель запрещены.

	 
	
	

	 
	
	- 1 вертикальное вращение на 1 или 2-х ногах (минимум 2 оборота)

- 1 дорожка шагов 

- 1 хореографическая последовательность 


Судейство
Все категории будут судиться с использованием оценок только по 3 компонентам: мастерство катания, представление и интерпретация. GOE не используется. 
Мастерство катания: баланс, гибкость, энергичность, скольжение, уверенность, качество реберности, шаги, повороты, контроль, скольжение на одной ноге в разных направлениях; разнообразие, качество и достаточность (компетентность) составляющих компонентов программы 
Представление/Исполнение: Физические возможности представления, эмоциональные и интеллектуальные как команда, демонстрирующие нацеленность на общий результат. Донесение качества, четкости и точности движений в гармонии с музыкой. Нацеленность каждого члена команды на общий результат. Унисон, внимание к стилю и движениям, демонстрирующим симметрию в линиях тела и движениях.

Интерпретация: Способность каждого индивидуала донести понимание музыки как команды в целом,  с изяществом в манипуляции нюансов, донести с подлинным чувством и выражением и поясняющим унисон.
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